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Dagopvang voor bewoners met ern-
stige gedragsproblemen 

De Dagopvang bestaat sinds 21 
maart 1989 als experiment en sinds 
1 september 1989 als een vast ge-
geven op Hernesseroord. 
Waarschijnlijk heeft u van ons 
gehoord of heeft u ons op het ter-
rein zien lopen en u heeft zich 
vast weleens afgevraagd: 

Wat zijn zij en wat doen zij? 

Daarom dit stukje in de Scheeps-
praet om u te vertellen wat wij 
zijn en zoal doen. 
Er was voor een aantal bewoners op 
Hernesseroord een opvang nodig 
om de problemen die zij op de 
leefgroepen gaven op te vangen en 
deze bewoners die veelal hele da-
gen op de leefgroep zaten iets aan 
te bieden buiten het paviljoen. 
Anderhalf jaar geleden werd er een 
plan op tafel gelegd om met deze 
bewoners te gaan werken in de 
tuindienst. Een precieze invulling 
was er nog niet maar daar werd wel 
om gevraagd. 

Uit deze vraagstelling is er een 
experiment opgestart om de moge-
lijkheden te bekijken en uit dit 
experiment is de Dagopvang 
ontstaan. 
Wij zijn een dagopvang wat inhoudt 
dat wij bewoners onder onze hoede 
nemen voor een "hele dag". Om pre-
cies te zijn halen wij bewoners op 
van verschillende leefgroepen om 
ca. 9.00 uur en bieden ze een dag-
programma aan tot ca. 16.00 uur 
wanneer wij ze vervolgens weer op 
hun leefgroep terug brengen. De 
warme maaltijd wordt in beginsel 
gezamenlijk gebruikt. 
Om de vraag "wat zijn zij"? goed 
te beantwoorden zal ik hier de 
doelstelling van de Dagopvang voor 
bewoners met ernstige gedragspro-
blemen neer zetten. 
Doelstelling: 
Een zinvolle dagopvang z1Jn voor 
bewoners die op de leefgroep en/of 
op de activiteiten uit de boot 
vallen door middel van het aanbie-
den van een gestructureerd dagpro-
gramma aan bewoners met ernstige 
gedragsproblemen. 
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Het programma draagt enerzijds bij 
in het "levensplezier" van de in-
dividuele bewoner en anderzijds 
resulteert het in een afname van 
de gedragsproblemen in de respec-
tievelijke leefgroepen, waardoor 
de bewoners in hun oorspronkelijke 
leefmilieu kunnen blijven wonen. 

Nu de vraag "wat doen zij"? beant-
woorden. 

Wij doen op het terrein van Her-
nesseroord allerhande karweitjes 
die vari±ren van het verschonen 
van zandbakken tot het snoeien van 
struiken. Elk karwei die wij aan-
geboden krijgen van de Tuindienst 
of de Technische dienst van Her-
nesseroord wordt van te voren be-
keken op voornamelijk een punt: 
kunnen de bewoners die bij ons in 
de Dagopvang zitten dit. Denken 
wij dat dit zo is dan nemen wij 
het karwei aan met een opmerking: 
"wanneer het klaar is weten wij 
echt niet". 

Naast het werk gaan wij met de 
bewoners gymen, zwemmen maar maken 
ook uitstapjes. Wij bieden de be-
woners dus vele activiteiten aan 
met als hoofdmoot werk. 

Nu na ruim een jaar zijn bijna 
alle benodigdheden om goed te kun-
nen werken met deze bewoners gere-
aliseerd. Binnenkort hopen wij te 
beginnen met het opknappen van de 
schuur die naast de sociowoningen 
aan de Oosthavendijk staat zodat 
deze dienst kan gaan doen als 
werkplaats en kantine. Als deze 
laatste stap is genomen dan heeft 
de P.E.D.-groep zijn plaats defi-
nitief binnen de voorzieningen van 
Hernesseroord ingenomen. 

Namens de medewerkers van de Dag-
opvang. 

Ron Warns en Wilco van der Kroon. 

STICHTING BEWIND-
VOERING EN BEHEER 

Het is voor het eerst dat u op 
deze wijze iets verneemt van de 
Stichting Bewindvoering en Beheer; 
definitief opgericht in januari 
1988. 

In de loop van dat eerste jaar is 
de bewindvoering op gang gekomen 
en inmiddels uitgegroeid tot een 
bestand van ruim 185 bewoners. De 
overgang is vloeiend verlopen en 
heeft nagenoeg geen problemen op-
geleverd. Ook het kantongerecht 
heeft in deze aanloopperiode een 
soepele houding aangenomen en is 
ons in vele zaken ter wille 
geweest. 

Het bestuur van de Stichting be-
staat thans uit 5 personen en is 
als volgt samengesteld: 
de heer H.J.Snitjer 
voorzitter (buitenstaander) 
Mevr. I.ten Brinke-v.d.Kolff 
secretaris (ouder v.e.bewoner) 
de heer A.G. de Jager 
penningmeester (ouder v.e.bewoner) 
de heer C.Nuijt 
lid (ouder v.e.bewoner) 
de heer C.N.Schuring 
lid (buitenstaander) 

Een van de eerste werkzaamheden 
die het bestuur aan diende te pak-
ken was het opstellen van een 
huishoudelijk reglement. De heer 
Nuijt heeft daar heel wat werk 
voor verricht. Het concept werd 
aan het bestuur van de VOC en de 
directie van Hernesseroord ter 
beoordeling aangeboden. Begin 1990 
is het verder afgerond en door de 
administratie van Hernesseroord 
verspreid. Indien u dit reglement 
nader wilt bestuderen kunt u een 
exemplaar ter inzage vragen bij uw 
POC, de paviljoensleiding of er 
een aanvragen bij de secretaris 
van de Stichting, mevrouw I. ten 
Brinke-v.d.Kolff, Klein Vlieland 
3, 2641 KE Pijnacker; 01736-6316. 
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Als een bewoner van Hernesseroord 
op verzoek van de ouders onder 
bewind is gesteld en daarvoor de 
beschikking is afgekomen, dient de 
bewindvoerder een beschrijving van 
de bezittingen en schulden bij de 
kantonrechter in te dienen. De 
meeste gegevens daarvoor zijn door 
de administratie van Hernesseroord 
aan te reiken, zodat de beschrij-
ving direct bij de griffier van 
het gerecht kan worden afgegeven. 
Volledigheidshalve dienen wij ook 
te informeren naar de eventuele 
bezittingen en schulden thuis. U 
hebt daarvoor eerder dit jaar een 
invulformulier van ons ontvangen. 
Ik wil u hartelijk danken voor uw 
spontane medewerking in deze. Wij 
hebben een grote respons op dit 
verzoek gekregen en ruim 85% van 
de formulieren terug ontvangen. 
Van onze zijde is het bijzonder 
prettig deze goede samenwerking te 
mogen ervaren. 

Een andere zaak die door ons is 
opgepakt is het feit dat wij niet 
goed op de hoogte waren voor welke 
bewoners nu wel of geen begrafe-
nisverzekering is afgesloten. In 
veel gevallen is dit collectief 
geregeld door Hernesseroord, maar 
van een aantal bewoners wisten wij 
niets. Een en ander was voor ons 
toch wel belangrijk, omdat wij 
moeten weten of wij wel of geen 
gelden dienen te reserveren. Ook 
hiervoor hebt u in de loop van dit 
jaar een vraag met antwoordstrook 
ontvangen en wederom konden wij 
vaststellen dat de medewerking 
bijzonder groot is geweest; nl. 
76% heeft gereageerd. 

Wat de werkwijze van de Stichting 
betreft met betrekking tot de aan-
koop van goederen en het beheer 
van de gelden wordt hetzelfde sys-
teem aangehouden zoals die reeds 
binnen Hernesseroord werd toege-
past. 
Nog even in het kort: voor een 
aankoop beneden f 75,-- is de zo-
genaamde "75-gulden-regeling", 

hiervoor is het paviljoenshoofd 
gemachtigd, voor aankopen tussen 
f 75,-- en f 200,-- geldt een mel-
ding aan de Stichting door middel 
van een aankoopbon, voor aanschaf-
fingen boven f 200,-- hoort eerst 
een aanvraag aankoopbon ingediend 
te worden. Van onze zijde wordt de 
behandeltijd van een aanvraag tot 
een minimum beperkt. Wekelijks 
worden de ingediende aanvragen 
afgehandeld, bij spoed kan dit 
zelfs in een dag. 
Alle uitgaven worden tenslotte 
elke 3 maanden nauwkeurig geveri-
fieerd door de Stichting. 

In januari 1990 is van elke bewo-
ner, waarvan de bewindvoering bij 
de Stichting berust, de jaarreke-
ning van 1989 ter verantwoording 
bij de kantonrechter ingediend, 
inmiddels geaccepteerd en reeds 
geparafeerd terug ontvangen. 
In dit verband wil ik de ouders, 
die de bewindvoering zelf op zich 
hebben genomen er op wijzen dat 
z1J ook onder de verplichtingen 
van de bewindvoerders vallen en 
dus ook een keer per jaar reke-
ning en verantwoording van 
ontvangsten en uitgaven af moeten 
leggen bij de kantonrechter. 
Hiervoor dienen zij zelf de stuk-
ken bij de rechter aan te bieden. 
Dit geldt niet voor de ouders die 
de bewindvoering bij de Stichting 
hebben gelegd. Daarvoor wordt au-
tomatisch gedaan en is inmiddels 
al afgerond. 

Een andere vrij grote taak die de 
Stichting statutair is opgedragen 
is het opstellen van een ontwerp-
begroting van de zakgeld en ont-
spanningsgelden, alsmede een be-
groting van de ontspanningsdienst. 
Vrij veel tijd besteedt het 
bestuur aan het samenstellen van 
de begroting. 
Na ontvangst van de gegevens, die 
ons door de paviljoens worden aan-
gereikt, wordt een definitief ont-
werp in de maand augustus ter be-
oordeling aan het bestuur van de 
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VOC en de directie van Hernesse-
roord aangeboden. 
Ter afronding van deze werkzaamhe-
den ontvangen de POC's en pavil-
joens in de maand december bericht 
over de toegekende middelen voor 
het nieuwe jaar. 

Tijdens de voorbereidingen van 
deze begrotingen zijn deze zomer 
eveneens gesprekken gevoerd met de 
paviljoensleiding ter toelichting 
van de door hen aangevoerde gege-
vens of is er gesproken over ande-
re zaken waarover zij met de 
Stichting van gedachten wilden 
wisselen of waarover het bestuur 
van de Stichting zelf wat meer 
wilden weten. Uit deze gesprekken 
zijn nogal wat punten naar voren 
gekomen zoals bijvoorbeeld extra 
zakgeld, het "kostgeld" en de 
"salarissen". Al deze zaken zullen 
in de nabije toekomst onze 
aandacht krijgen en zullen nader 
worden bestudeerd. 

Tot zover deze eerste berichtge-
ving onzerzijds. In de toekomst 
zult u meer van ons vernemen als 
daar aanleiding toe is en er be-
langrijke zaken te melden zijn of 
als wij onderwerpen ter algemene 
informatie aan kunnen dragen waar-
van wij menen dat zij interessant 
genoeg zijn voor de ouders van de 
bewoners. 

Wij kunnen ons tenslotte indenken 
dat de Stichting bij velen van u 
wat afstandelijk overkomt. Toch is 
het geenszins onze bedoeling dat 
wij onbereikbaar zijn. Graag wil-
len wij u melden dat u de Stich-
ting altijd kunt bereiken via de 
volgende telefoonnummers: 
01870-2863 (de heer Snitjer) en 

01763-6316 (mevrouw ten Brinke) 
of via de maatschappelijk dienst 
en/of bewonersadministratie van 
Hernesseroord. 

H. J. Snitjer. 

NIET ZIELIG 
Jarenlang heb ik verzwegen, dat ik 
een broertje had. Het gedoe om 
uitte leggen dat je een broer hebt 
die niet thuis woont, omdat hij 
"niet goed bij zijn hoofd is", was 
als opgroeiende puber te veel. 
Bang voor de reacties die medelij-
dend zouden zijn. 
Daardoor kwam het ook, dat de 
drempel te hoog was om bij m'n 
broer op visite te gaan met m'n 
ouders. Zij gingen vaak alleen, 
terwijl ik thuis bleef. Elke week 
gingen en gaan zij, of op zaterdag 
of zondag, jaar in jaar uit. Heb 
ik erg veel respect voor, die op-
offering van tijd. Daar tegenover 
staat de dankbaarheid die ze krij-
gen van Arent, die dat overigens 
niet onder stoelen of banken 
steekt. Integendeel, vanuit het 
paviljoen een ritje met de auto 
naar het dorp om daar een half 
uurtje buiten van de voorbijrazen-
de auto's te genieten is vaste 
prik. Daarna in een café, appelsap 
met appelgebak, zonder te bestel-
len: de ober kent het recept. 
Arent is negentien en diep zwak-
zinnig. Dat houdt in, dat hij niet 
kan praten, hooguit een paar woor-
den, zoals pappa, mamma, vanzelf-
sprekend auto en koe-boe. 
Lopen kan hij wel, sinds een paar 
jaar, met speciaal voor zijn voe-
ten gemaakte schoenen, heel duur. 
Maar, hij loopt. Als -ie dorst 
heeft, loopt-ie doelbewust op de 
koelkast af en als er van te voren 
geen "ingreep" komt, loopt de melk 
in of buiten z'n mond. 
Nee, manieren kent hij niet. Een 
mens heeft niet alleen dorst, hon-
ger kan soms ook lastig zijn. En 
als je dan een nette, op leeftijd 
geraakte dame een broodje kroket 
ziet verorberen in een restaurant, 
krijg je de onbedwingbare drang zo 
snel en efficiënt mogelijk de de-
licatesse naar binnen te werken. 
Jammer dat je vader je arm dan net 
op tijd pakt. 
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